COLLEGE JEAN DE LA FONTAINE
Menu du Lundi 30 mars au vendredi 24 avril 2026

SHEE LUNDI SIS MARDI H = MERCREDI SR JEUDI HIE e VENDREDI
SEMAINE 1 -E";.SE 5 %‘aja -E-;"m 2|2 = .,_EQ g
8|2 30 MARS 3|2 31 MARS 2|3 1ER AVRIL a|2[5|B 02 AVRIL HEIEE 03 AVRIL
it - REPAS REGIONAL VEGETARIEN
@ X Sardine X| X Salade verte X|[X Salade de piites X Céleri X Concombre
ﬁ XX Paleron X Poisson X([X|X Poulet X|X|X Réti de porc X Roulé fromage
f' X Carottes X|X Riz a 'espagnol X|X Endives braisées [X|X([X Lentilles X Pommes noisette
Vil X Fromage X Fromage blanc X Yaourt X Fromage X Fromage
;& X Fruit X|X Tarte X Fruit X|X Compote X Créme dessert
VACANCES DE PRINTEMPS
: g1E|g LUNDI sz MARDI sls|z MERCREDI ] JEUDI B )
2|l2|8|S 3 B I =] : 2|21 g(2 2l12|E|e - 2 B G = VENDREDI
SEMADE 2 HEIEE 20 AVRIL 2|2|3]8 21 AVRIL FEIRE 22 AVRIL HEEE 23 AVRIL HEIEE 24 AVRIL
VEGETARIEN
Haricots verts X Salade verte X Friand X Carottes ripées  |X (Eufs mimosa
Cordon bleu X|X Bolognaise X|[X Agneau X|X|X Cuisse de poulet (X Quenelle
Petits pois X Pites X Flageolet X([X Poélée de légumes |X Riz
Yaourt X Fromage X Fromage X Fromage X Yaourt
Fruit Glace X Fruit X Flan X Paris Brest
Nos menus sonl uscep ibles de contenir les ulcrgéncs suivants :
Céréales contenant du got‘ulgin, crustacé, ceul, poisson, arachide, soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de s¢same, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.
Pour votre inl'urmauun“: Pour des raisons d’approvisionnement, I'Etablissement se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre comprchension

Le chef de Cuisine: Lau.\"ent FRAISE
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La Secrétaire Général : Mme Marie-Frangoise DURANTET
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Marie Francoise

Coligge Jean de La Fontaine
Saint Germain des Fossés




